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Vítáme Vás na 1.závod�  Ješt� dského �eb�í� ku v OB na krátké trati a p�ejeme Vám hezký sportovní zá�itek. 
 

Datum: ned� le 28.3.2010 
Shroma�dišt� : � eská Lípa, restaurace Svárov, mapka ní�e 
Parkování: parkovišt�  na p�ilehlých místních komunikacích – dodr�ujte pravidla silni� ního 

provozu 
Prezentace:                  od 9:00 do 10:00 hodin na shroma�dišti   
Sout� �ní kategorie: V souladu se sout� �ním �ádem JO: H10–H70, D10-D65, P2 a P4. P�edpokládané � asy 

vít� z�  dle S�  JO pro krátkou tra� . 
Náborové kategorie: H,D10L – fáborkovaná tra�  pro d� ti bez doprovodu, zna� ena oran�ovými fáborky  
 HDR – fáborkovaná tra�  pro d� ti s doprovodem 
 F – fáborkovaná tra�  pro nejmenší v areálu ZŠ 200m od shroma�dišt�  cestou na start, 

startovné zdarma, ra�ení klešt� mi, start probíhá od 11:00 do 13:00 hodin 
Systém závodu: kombinovaný závod jednotlivc�  na krátké trati ( do závodu s pevným po�adím 

kontrol jsou vlo�eny úseky (shluky) s volným po�adím kontrol. Tyto kontroly jsou 
rozmíst� ny kolem uzlové kontroly, kterou musí závodník orazit dvakrát – jako první a 
jako poslední kontrolu daného shluku). Vzorové schéma závodu naleznete na dalších 
stranách pokyn� . 
D� tské, �ákovské a p� íchozí kategorie mají pouze pevné po� adí kontrol. 

Systém ra�ení: SPORTident, na� ítání � ipu na shroma�dišti, za ztrátu vyp� j� eného � ipu budeme 
po�adovat 700,- K� . 

Ve� ejný závod: P2 – nenáro� ná tra�  odpovídající trati D12  
 P4 – tra�  odpovídající trati H16 (u obou kategorií pou�it SPORTident) 
Šatny: sál restaurace, zákaz vstupu v b� �ecké obuvi   
Start: 00 = 11:00, intervalový, vzdálen 500 m po modrobílých fáborkách 
                                              Kategorie HDR,  P2 a P4 mají volný start ze zvláštního koridoru v libovolném � ase od 

00 do 90. 
� asový limit: 90 minut  
Odb� r map v cíli: mapy budou v cíli odebírány a následn�  vydávány v cíli cca od 13:00 hod 
Cíl: vzdálenost 1000 m, bude uzav�en v 14:30hod 
Mapa: Rasova h� rka – 1:10 000 – E=5m – 21x30cm, stav jaro 2010, autor P.Karvánek, 

M.Karvánek, J.Lama� , laserová tiskárna, mapa není vodovzdorn�  upravena.  
Popisy kontrol, délky tratí  
a p� evýšení: ve form�  piktogram�  k dispozici na shroma�dišti. Všechny trat�  p�ebíhají silnici 

3.t�ídy – dbejte zvýšené opatrnosti. 
Terén: p�ím� stský les, místy podrost, mírn�  zvln� ný, hustá sí�  cest. 
WC, Mytí: WC v objektu restaurace, mytí vedle budovy restaurace v lavorech  
Ob� erstvení: po dob� hu v cíli – voda se š� ávou, další ob� erstvení v restauraci  
Startovní listiny: Oddílové startovky budou vydány na prezentaci. Startovky dle kategorií budou 

vyv� šeny na shroma�dišti a na startu. 
Vyv� šování výsledk� : pr� b� �n �  na shroma�dišti 
Vyhlášení výsledk� : cca ve 14:00 hodin na shroma�dišti (první t� i v �ákovských a náborových kategoriích 

a kategorie H21L a D21L)  
                      Zárove�  prob� hne vyhlášení celkových výsledk�  O� za rok 2009 ve všech sout� �ních 
  kategoriích. 
Protesty: písemn�  hlavnímu rozhod� ímu s vkladem 200,- K�  
Jury závodu: slo�ení JURY bude vyv� šeno na shroma�dišti 
První pomoc: pohotovost v Nemocnici � eská Lípa 
Hlavní po� adatelé: �editel závodu:  Petr Karvánek R1 
 hlavní rozhod� í:  David Nehasil R3 
 stavitel tratí:   Matouš Karvánek, Tomáš Ko�ínek 
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